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Betra ktelse av Gunvor Backstrom, kaplan for Riksforeningen

Sd dlskade Gud virlden att han gav den sin ende son, for att de som
tror pa honom inte skall ga under utan ha evigt liv. Ty Gud sdnde inte
sin son till virlden for att doma virlden utan for att virlden skulle
rdaddas genom honom.

Detta dr domen, att ndr ljuset kom in i vdrlden, dd dlskade
mdnniskorna morkret mer dn ljuset.

Dessa ord kallas Lilla Bibeln, och sammanfattar hela evangeliet. Om
och om finns bibelstéllen om hur Gud vill befria oss. Jesus sdger pa
manga stéllen Var inte rddd. Vandra medan ni har ljuset, sa att morkret
inte 6vervinner er. Den som vandrar i morkret vet inte vart han gar.
Ljuset leder oss ur morkret och befriar oss.

Jesus siger ocksa Jag dr vdrldens ljus. Den som foljer mig skall inte
vandra i morkret, utan ha livets ljus.

Vi minns beréttelsen om ldrjungarna som var ute pé sjon mitt i natten.
Jesus var inte med utan hade gétt upp pé berget for att be.

Det blaste upp. Blev motvind. De fick kimpa mot vagorna.

Detta dr en bild av véra liv. Som om vi fardas i en bat pa en stor sj0.
Ibland ar det lugnt, ibland stormigt.

For larjungarna handlade det om levebrod. De var tvungna att ge sig ut att
fiska trots ovadret.

Strax fore gryningen sag Jesus dem kdmpa och gick ut for att hjalpa dem.
Han kom mot dem pa vattnet! De skrek av ridsla.

— Lugn, det dr jag, sa Jesus. Var inte radda.

Petrus gick Jesus till motes, men var rddd och borjade sjunka. Jesus
strackte ut handen och grep tag i honom.

— Varfor tvivlade du?

Det till synes omdjliga blev mojligt.

Vi tvivlar ndr livet dr morkt och svart, men efter natten kommer
gryningen med sitt ljus. Gud dr med 1 var ridsla, 1 vér fortvivlan, i vart
morker. Var inte rddd! Bli stilla! Gud stillar var oro; 1at oss inte stanna
1 morkret for det gor oss blinda for ljusets mdjligheter. Gud drar upp
oss. Drar upp oss ur vattnet som vill dranka oss. Drar upp oss med sin
omsorg och sin karlek.




Den Oppna Dorren ar

en ideell forening med forankring 1 Svenska Kyrkan.
Vi vill se ménniskan som en helhet dir ande, sjél och %/c . 05
kropp ar lika viktiga. Vi erbjuder kontakt, stdd och ORENT
gemenskap som en vég till uppréttelse och livsvirde.

Som ideell forening dr vi helt beroende av gévor och bidrag for att
bedriva var verksamhet. Med ditt stod kan vi fortsétta vara en positiv
kraft i ménniskors liv.

Vinligen anvind Pg 90 09 15-0 och ange om det ar till Riks- eller till
en lokalforening du vill skdnka gavan.

Du kan ocksa swisha till nummer 123 900 9150 och ange dven hér
vilken forening som ska fa din géva.

Styrelsen for Riksforeningen Den Oppna Dérren har en fast tilltro till
att Den Oppna Dérrens vardagsforankrade, medvandringsinriktade
diakonala arbete fyller en mycket viktig funktion f6r de som berédrs av
var verksamhet.

For att verksamheten ska fungera behdvs hingivna medarbetare,
trogna forebedjare, samt ménga och trofasta gdvogivare.

Styrelsen kédnner stor glddje och tacksamhet Gver alla goda och lojala

OD-vénner vilkas insatser gor arbetet mojligt och meningsfullt.

Varje manniska finner den dérr som behéver 6ppnas inom sig sjélv.

Stig M Dominique

RIKSFORENINGEN DEN OPPNA DORREN

% Tony Berglund Ordférande Anders Agnemar
Kopingsvagen 60, 734 93 Kolback  Kaplan Gunvor Backstrom
riks@denoppnadorren.se Pg 90 09 15-0
www.denoppnadorren.se Swish 123 900 9150 ange Riks

Den Oppna Ddrrens medlemstidning Dérrposten utkommer med 4 nummer per ar.
Vi féredrar digitala inlagg till od@admanum.se
Ansvarig utgivare Tony Berglund  Redaktér Carina Kreku
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Rikaareningen av Sofie Stistrup

Féreningen Den Oppna Dérren ér en diakonal
forening. Det betyder att vi litar pa att Gud dr med oss.
Med Jesus som forebild forsoker vi, genom omsorg
och nérvaro, méta manniskor i den livssituation dir de befinner sig.
Genom mdotet forsoker vi formedla synen om alla ménniskors lika
vérde och att alla dr skapade till Guds avbild.

Vi forsoker formedla tron pa ljusets seger dver morkret. Och pé livets
seger over doden.

Men det finns inget krav pa att medlemmar i Den Oppna Dérren ska
vara kristna. Manga dr med for att det dr en fin forening som gor gott.

Luciadagen 1931 var det julfest vid laroverket 1 Jonkoping.
Gymnasisten Stig Dominique, ordférande 1 skolans kristliga elevforening
och sedermera ODs grundare, hade just lett en psalm om julens budskap
déa dorren 6ppnades och in snubblade en berusad man klédd i trasor.
Stig gick bort till mannen, tog ett vinligt men bestdmt tag om hans axlar
och ledde ut honom.

— Ni har kommit fel, sa Stig, limnade trashanken i sndmodden ute pa
gatan och stingde dorren.

Men strax slog det honom vad han hade gjort.

En man 1 ndd hade funnit en 6ppen dorr och han, Stig, hade stdngt den.
Han sprang ut men mannen var forsvunnen. Kvar var det daliga samvetet.
Det var ur den hiir hindelsen som idén till Den Oppna Dérren foddes.

Riksarsméte 2023 séndag 23 april i Védsteras

Samling med fika 13.00

Sammantréade 14.00

Plats &r annu inte bestamt.

Besokare fran annan ort far hjalp att komma ratt.

Motioner senast 1 mars till Sofie Stistrup stistrupskan@hotmail.com
Anmadlan senast 17 april till stistrupskan@hotmail.com alt sms 076 180 14 25
Har du inte mojlighet att narvara fysiskt kan du vara med digitalt.
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Rikaareningen av Sofie Stistrup

Den Oppna Dérrens vinner ir en brokig skara och
vara motesplatser bjuder in till gemenskap i drogfri
miljo. Mélet dr att alla ska kdnna sig vérdefulla.

Vi ér alla ménniskor med formégor och tillkortakommanden.

Respekt for manniskors olikheter, tankar och asikter ar ndgot vi i

Den Oppna Dérren viirderar hogt.

Vart motto lyder Kamrat hjilper kamrat med medkénsla och omtanke.
Den Oppna Dérren har blivit familjen fér manga méanniskor. Ibland
kanske den enda familjen.

For mig 4r Den Oppna Dérren en extrafamilj och OD-vénnerna mina
systrar och broder att dela glddje och sorg med. Kanske ar det sa for
dig ocksd? Eller kanske onskar du att du hade en familj med systrar
och broder?

Vilkommen till Den Oppna Dérren! ( @

Under den givande inspirationsdagen 1 Visterds, i hostas, da vi
resonerade kring olika barande ord i var vardegrund beslutades att jag,
Sofie, far uppdraget att ta fram ett reviderat forslag.

Forslaget kommer att tas upp pa Riksféreningens styrelsemote
18 februari, for att sedan, efter eventuell omarbetning, ldmnas vidare
pa remiss till lokalféreningarna.

Vi har drvt en hel del pengar tack vare den skillnad vi gjorde for ett
antal ar sedan.

Nu onskar jag att vi alla hjdlps at att be, att dessa pengar liksom alla
andra pengar, forvaltas vl och anvinds pa bista sitt.

Ske Guds vilja.

Karleken 4r manniskans viktigaste nervtrad.
Stig M Dominique




Stoc kh (0] I M av Marianne Petersson

Kéra vénner, ar 2023 &r paborjat och vi hoppas att det
blir ett bra 4r.

Styrelsen for OD Stockholm arbetar med érsberittelsen.

Vi ser tydligt att besoken 1 Kafé Kungsholmen 6kat. Under 2021 hade vi
cirka 1 200 besok och under 2022 hade vi drygt 4 000 besok. Siffrorna
kommer 1 arsberittelsen som delas ut fore arsmotet. Flest besok gjordes
under verksamhet tillsammans med Ny Gemenskap.

Vi har ocksa haft andra traffar.

Framtiden for vér forening ser nu ljusare ut. Under 2022 fick vi de tvé
arv jag tidigare skrivit om. De gor vir ekonomi robustare dn péd ldnge
och mgjliggér en utdkning av verksamheten. Vi planerar en kurs i
svenska for de ukrainska flyktingar som kommer till oss. Niar den
kommit igang planerar vi nan form av skapande verksamhet, vilket
efterlysts pa foreningsmétena.

Framfor girna dina 6nskemal till Inessa!

Dessutom planerar vi en utflykt till Higersten, en tisdag. Kaféet hade
besok av diakon Birgitta Sommarbick som initierat projektet
Motesplats Ukraina i Hagersten, och vi blev inbjudna.

Mer information kommer i kaféet.

Vi har ocksa beslutat om textldsning varannan lérdag dér olika préster
leder textldsningarna.

Se program pi nista sida.

Kom ihag att betala medlemsavgiften!

Vi har ménga medlemmar men allt for fa betalar medlemsavgiften.
Swisha gérna eller anvind inbetalningskortet pa tidningens baksida.
Skriv namn, medlemsavgift och Stockholmsforeningen som meddelande.
Medlemsavgift 150:-

DEN OPPNA DORREN STOCKHOLM Ordftrande Marianne Petersson
John Ericssongatan 11 Forestandare Inessa Reier

112 22 Stockholm Kaplan Fredrik Santell

tfn 08 650 84 17, 072 332 84 17 Pg 90 09 15-0
stockholm@denoppnadorren.se Swish 123 900 9150
www.denoppnadorren.se ange Stockholm




Hander i Stockholm

Jonas Stadling, som varit med oss 1 Kafé Kungsholmen,
har fatt andra uppgifter.

Tack Jonas, for dina insatser.

Vi kommer lédnge att minnas nér du ldste Tomten pa julfesten!

Vilkommen Julia Ljungberg!
Julia ar fran Stockholm, har
studerat socialpedagogik och
kommer att vara i1 kaféet varje
mandag, onsdag och fredag.

Julia arbetar sedan tvé &r for Ny Gemenskap, och
har tidigare arbetat for Stadsmissionen och
Frilsningsarmén. Pé fritiden &gnar hon sig gédrna
at matlagning och annat skapande. Vi har redan
lart kdnna Julia en del, och vi tror och hoppas att
vi ska trivas bra tillsammans.

Kafé Kungsholmen har dppet mandag, onsdag, fredag 13-17
Bonestund mandagar med Inessa 12.30, fore kaféets dppnande.
Textlasningar i samarbete med Sensus, l6rdagar 14-16

21/1, 4/2,18/2, 4/3, 18/3, 1/4, 15/4

En tisdag i april besok pa tisdagskaféet, Uppenbarelsekyrkan, Hagersten.
Datum &r inte bestamt utan meddelas i Kafé Kungsholmen. Hall utkik!
Valkomna!

Kallelse till Arsméte fér Den Oppna Dérren i Stockholm

Soéndag 12 mars 2023 kl 15.00 i OD-lokalen John Ericssonsgatan 11
Stadgeenliga drenden och samtal om ODs vardegrund.

Motioner lamnas till ordféranden Marianne Petersson

eller till Inessa Reier senast 10 februari 2023




Vésterés av Sofie Stistrup

Stort tack alla som deltar i vér verksamhet. Tack for gdvor
och boner. Vi gor vért bésta att forvalta gdvorna val. Ett
bonesvar dr att vi, tack vare del av arv till Riksforeningen,
har bra ekonomi ett ar framover. Stort tack Lokala Hjidlpen som har
hjélpt oss hjdlpa andra. I samarbete med diakon Giselle Hedman har vi
delat ut 15 presentkort till dem vi tror mest behdver det, till ett
sammanlagt virde av 6 000 kronor.

Méandagar kl 12, OD ansvarar fér middagsbdn i Domkyrkan.

Onsdagar 10.30-13.30, Vaffelcafé, Backby motesplats.

Onsdagar kI 14, bdnestund, andakt vid ovala bordet, Backbykyrkan.
Torsdagar jamna veckor 13.30-15.30, akvarellmélning, Backbykyrkan

med Goran Eriksson 070 532 33 13

Lordagar ojamna veckor 14-16, Spelcafé, Backbykyrkan.

Vért Viftelcafé ar en kravlés motesplats dér vi pratar vader och vind,
dricker kaffe for 10:- och dter véffla for en tjuga. Vilkomna!

Julfesten 1 Backbykyrkan blev lyckad. Vi hjilptes 4t att ordna ett julbord med
sill, dgghalvor, rodbetssallad, Jansson, skinka, kéttbullar, korv, ris a la Malta
mm. Gunnel kom som en rdddande @ngel och hjélpte till i serveringen. Alla
fick en vilkomstpresent, ett fat med Marias goda kakor och ett kort med Du
dr vardefull. Vi gjorde tipspromenad dér vinsten var fritt val i Véffelcaféet. Vi
hade éven lotteri med sma tomtar som vinst. Samtliga nitlotter gav trostpris att
hidmta i caféet. Sen var det julklappsbyte. Maten som blev Over mottogs
tacksamt av Bjorn Carlsson att dagen efter bjuda hemldsa pa.

Arsméte i Visterds séndag 12 mars 14.00

Motioner senast 1 mars till Sofie Stistrup stistrupskan@hotmail.com
Anmélan senast 8 mars till Mimmi Holmstedt Rams

per sms 070 684 99 89 alt mejla mimmi.rams@hotmail.com

DEN OPPNA DORREN VASTERAS  Ordférande Mimmi Holmstedt Rams
vasteras@denoppnadorren.se Pg 90 09 15-0

tfn Rolf Moberg 076 817 59 65 Swish 123 900 9150

tfn Bengt Lundin 073 763 44 19 ange Vasteras
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VéXjO av Sofie Stistrup

I Viéx;jo har vi formanen att hyra huset Ekebo av en
stiftelse. Betalningen ordnar vi genom att i var tur hyra
ut 6vervéningen till en bilskola, och delar av garaget
till en bibelskola. Ovriga intiikter bestér av givor och bidrag.

Vi dr oerhort tacksamma for all hjdlp. For praktisk hjélp, for pengar och
boner. Och vi dr lika tacksamma for var fysiska, sociala och trevliga samvaro.
Att traffa vinner r positivt for den psykiska hélsan. Det dr skont att {3
luta sig mot vanner nir det behdvs och det dr lika skont att sjélv kunna
stotta, ndr nagon behdver det. Du ér vialkommen in i gemenskapen.
Utover social samvaro och mat har vi tva vévstolar du kan prova om du vill.
Annette Sandberg ér bra pa vivning och visar gérna hur man gor.

Om du har frdgor om vidvningen, sl& Annette en pling pa 073 141 83 18

Pa lordagar &r det 6ppet hus mellan 10 och 14 med lunchservering 12.00 till
ett pris av 30 kronor. Féranmélan senast torsdag till Per 073 927 27 52

Tala om ifall du har nén allergi. Om det blir mat 6ver efter lunchen kan du
kopa med dig hem for 20 kronor. Ta med egen matlada. Kaffe eller nat gott
till kaffet ar en fin gava for gemensam fika. Vilkommen!

I november firade vi advent med god mat, och alla fick en julklapp, ett
ljus och en lunch pa Den Oppna Dérren, Ekebo, Vixjo.

Arsméte i VExjo lrdag 18 mars 13.00
Motioner senast 1 mars till Sofie Stistrup stistrupskan@hotmail.com
Anmaélan senast 11 mars till Per Rohdin 073 927 27 52

eller till Sofie per mejl alt sms 076 180 14 25

Vi forsoker ordna s& man ocksa kan delta via lank.

DEN OPPNA DORREN VAXJO Ordférande Tony Berglund
Ekebovégen 11 tin 072 372 88 99

352 33 Vaxjo Pg 90 09 15-0
vaxjo@denoppnadorren.se Swish 123 900 9150 ange Vaxjo
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Stolthet och fordomar

av Inessa Reier, forestaindare OD Stockholm

— Jag har féordomar mot en viss folkgrupp!

Sa sa den blivande forfattaren C. S. Lewis till sin far.

— Varfor? undrade fadern.

— Om jag vetat det hade det inte varit ndgon fordom.

C. S. Lewis kidnde till fordomarnas omedvetna vdsen redan 1 tidig
alder. Forsta vérldskriget hade ldmnat outplanliga spir 1 hans
medvetande.

I socionomutbildningen ingér ett test om fordomar.

En socialarbetare berdttar att hon blev upprord over testet. Men
resultatet, att hon och alla andra studenter hade fordomar som de inte
kénde till, blev ett uppvaknande och ett gott skratt.

Hur gor vi nu ndr en stor folkvandring orsakad av krig och
sviltkatastrofer pdgar? Sa stora och ddesdigra fordndringar som nu har
vi inte upplevt i var del av vérlden sen andra vérldskriget. Kan vi med
bibehallen stolthet for vart ursprung och vara hemliander moétas dver
kulturgrdnser och sprakbarridrer, trots vara omedvetna fordomar och
antaganden?

Hur kan vi hjélpa varandra?

Vi i Den 6ppna Dorren planerar svenskundervisning for nyanldnda
fran Ukraina, och utvecklar samarbetet med Swedish at Work.

Besok gérna Facebook-sidan med samma namn.

Jonas Stadling som varit med oss i Kafé¢ Kungsholmen ar ett ankare
inom organisationen.

Du kanske dnnu inte vet pd vilket sitt du ska hjélpa?
En bra hjalpinsats ar att bli medlem i Den Oppna Ddrren, eller ge en gava.

L4t oss be den oavlatliga bonen for fred.
Herre Jesus Kristus, Guds Son, dédens overvinnare, forbarma dig over oss.
Amen.

Bli medlem i Den Oppna Dérren eller ge en gava.
Medlemsavgift 150:- Pg 90 09 15-0 Swish 123 900 9150
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Den Oppna Dérrens Veckobon
av Karin Strand, Riksordforande 2009-2011

Gud var Skapare, Du har skapat oss att vara lika Dig. Tack for att Du
dlskar oss precis som vi dar.

Gud, var Far, tack for att vi far vara Dina barn. Hjdlp oss att, vad
som dn hédnder oss, kunna lita pa Dig och vara trygga hos Dig.

Jesus, var Bror och Vin, Du har sjdlv lidit och kan kdnna medlidande
med oss. Tack for att Du har uppstatt till liv. Hjdlp oss att leva vdrt liv

tillsammans med Dig i var vardag.

Helige Ande, var Hjdlpare och Trostare, Du dr Guds osynliga ndrvaro
hos oss. Tack for att Du vill ge oss kraft, styrka och mod.

Gud, hjdlp alla hungriga att fa dta sig mdtta, hjdlp alla hemlosa att
finna tak 6ver huvudet och en bddd att sova i. Hjdilp alla som fryser
att finna vdirme, hjdlp alla sjuka att fa ldkedom till kropp och sjdl.
Hjdilp alla ensamma att finna ndgon vin, som de kan lita pd och
kdnna gemenskap med.

Idag ber vi sdrskilt for ...

Gud, hjilp alla i Den Oppna Dérren att ta emot kraft av Dig. Ge oss
lyhordhet, trohet, uthallighet och gldidje.

Gud, tack for Den Oppna Dorren.

Amen.
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