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VERKSAMHETSPLAN 2020/2021
FÖRENINGEN DEN ÖPPNA DÖRREN I VÄSTERÅS


Den Öppna Dörren ser som sin uppgift:
-	att hjälpa människor till en god start, eller omstart i livet
-	att hjälpa utsatta människor som har svårigheter på ett personligt och/eller socialt plan
-	att ge kunskap om kristna och sociala livsvärden
-	att vägleda i kristen tro.

Målet för verksamheten är att utifrån en kristen människosyn ge omsorg och möta människor i deras totala situation, med fysiska, psykiska, sociala och andliga/existentiella behov, och därigenom befrämja upprättelse och försoning.

Omfattningen av de personer ÖD Västerås hjälper är
mellan 5 och 10 deltagare varje vecka som får personligt stöd
ytterligare ett 40-tal som deltar i gemenskap i den öppna verksamheten.


Aktiviteter

Social samvaro.
Regelbunden öppen verksamhet hela året.
Firande av traditionella högtidsdagar såsom påsk, nationaldagen, midsommar, surströmming och jul. Gemensam middag
Utflykter till intressanta platser & verksamheter i närområdet. 
Gemensam aktivitet med ÖD Stockholm vid tillfälle. 
Resa med övernattning 
Bokcirkel

Fysisk aktivitet
Promenader
Vattengymnastik
	
	Skolungdomar
	Studiehjälp till behövande elever. 

	Information
	Ge ut tidning fyra gånger om året i samarbete med övriga ÖD.
Hemsidan uppdateras regelbundet med aktuell information.

	Samarbete med övriga ÖD
	Deltagande på Riksföreningens årsmöte & inspirationsdag 
	90-kontot
	Gemensamma personalträffar & utbildningar med lokalföreningar.


	Andlighet
	Ansvara för middagsbön i domkyrkan på måndagar.
	Andakt på caféet 1 gång i veckan
	Sinnesrogudstjänst 1 gång i månaden.
	
	Personligt stöd
	Vara behjälplig vid personliga möten som läkarbesök, besök till olika 	myndigheter etc.
	Hembesök 
	Hjälp att hantera sin personliga ekonomi
	Kontaktyta i vardagen
	Praktisk hjälp i hemmet, t ex stöd med städning och tvätt, inköp	

	
	Finansiering
	Verksamheten skall finansieras genom bidrag, gåvor och egna aktiviteter så 	som caféverksamhet, modevisning,trubadurkväll

	
	Utbildning
	Anordna studiecirklar i 
	- Akvarellmålning

	Samarbete
	Svenska kyrkan
	Bäckbykyrkan 
	Sensus
	Pilträdskolan
	Arbetsförmedlingen
	Försäkringskassan
	Volontärbyrån
	Bäckby mötesplats
	Sparven, Råby
	Röda Korset
	Frälsningsarmén
	Västerås Stad
	Gideonsbergskyrkan
	Nätverket Bäckby-Skälby
	Stadsmissionen
	PRO
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